
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Märchler Quilterinnen nähen mit Herz 
08.11.2019 
 
Herzkissen für Brustkrebspatientinnen 
Letzte Woche trafen sich die Märchler Quilterinnen zum Nähen von Herzkissen für an 

Brustkrebs erkrankte Frauen. «Frisch operierte Patientinnen klemmen sich das Kissen 

unter die Achsel, so wird der Druck auf die Wunde gemildert», sagt Petra Jucker, Dipl. 

Pflegefachfrau der Dialysestation, die seit vielen Jahren mit den Quilterinnen näht. Die 

Frauen haben auch schon Nesteldecken für Demenzkranke gefertigt oder kranken 

Kindern mit einem speziellen Quilt einen Herzenswunsch erfüllt. 

 

Verschenkt werden die Kissen in der Physiotherapie vom Lymphteam um Gabriela Janser: 

«Ich schätze, wir verteilen etwa 50 Kissen pro Jahr. Die Patientinnen freuen sich jeweils 

riesig über das Geschenk, denn es ist super bequem und hilft, den Arm richtig zu lagern.» 

 

Die Idee mit den Herzkissen kommt ursprünglich von einer dänischen Krankenschwester. 

Inzwischen gibt es auf der ganzen Welt Vereine, die nach einem vorgegebenen 

Schnittmuster für Krebspatientinnen nähen. 
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